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１　全球地震活动概况

据中国地震台网测定，２０２０年 １月 １日至 １２月 ３１日，全球共发生 ６级以上地震 ８２次，
其中 ７级以上地震 １０次，最大地震为 ７月 ２２日美国阿拉斯加州以南海域 ７．８级地震
（图 １）。２０２０年全球 ７级以上地震频次较少、强度较低，全球已持续 ２年未发生 ８级以上地
震。自 ２０１８年以来，中国大陆及周边已连续 ３年未发生 ７级以上地震。

图 １　２０１９年和 ２０２０年全球 ７级以上地震分布
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１１　２０２０年全球地震活动频次和强度持续偏低
２０２０年全球 ７级以上地震年频次（１０次）与 １９００年以来年均 ２０次的活动水平相比显

著偏少。２０１９年全球共发生９次７级以上地震（最大地震为２０１９年５月２６日秘鲁北部７．８
级地震），２０２０年全球地震活动持续了 ２０１９年以来的低水平状态（图 ２）。

图 ２　全球 ７级以上地震年频度分布（ａ）和地震震级时序图（ｂ）

１．２　全球 ７级地震空间分布较分散，主要分布于太平洋板块西侧
２０２０年发生的 １０次 ７级以上地震以浅源地震为主（７次），这些地震主要分布在澳大利

亚板块东北区域（４次）和太平洋板块北部区域（４次），北美板块南部区域发生 ２次 ７级以
上地震。

１．３　全球 ７级地震时间分布较集中
２０２０年发生的 １０次 ７级以上地震在时间上集中发生在 １月至 ７月（８次）。２０２０年 ８

月至 １２月，全球仅发生 ２次 ７级以上地震。自 １０月 ２０日美国阿拉斯加州以南海域 ７．５级
地震之后，全球 ７级以上地震持续平静。

２　中国地震活动概况

２０２０年 １月 １日至 １２月 ３１日，中国共发生 ５级以上地震 ２８次（图 ３），其中大陆地区
发生 ５级以上地震 ２０次，最大为 ７月 ２３日西藏尼玛 ６．６级地震；台湾地区及其近海发生 ５
级以上地震 ７次，最大为 １２月 １０日台湾宜兰海域 ５．８级地震；此外，东海海域发生 １次 ５．３
级地震。

２．１　中国大陆地区 ５级以上地震活动时空不均匀
２０２０年中国大陆地区共发生 ５级以上地震 ２０次，与 ２０１９年地震活动水平持平，低于年
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图 ３　２０１９年和 ２０２０年中国 ５级以上地震分布

均２４次的平均地震活动水平（图 ４（ａ））。从时间上看，中国大陆地区５级以上地震发生在１
月至 ７月，７月 ２３日西藏尼玛 ６．６级地震之后，大陆地区 ５级以上地震由活跃转为平静，截
至２０２０年１２月３１日，大陆地区仍未发生 ５级以上地震，５级以上地震平静显著（图 ４（ｂ））；
从空间上看，大陆地区 ５级以上地震主要发生在新疆、西藏和四川地区（图 ３）。

图 ４　２０１０年中国大陆 ５级年频次（ａ）和 ２０２０年中国大陆 ５级地震震级时序图（ｂ）
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２．２　多震省份地震活动差异明显
２０２０年新疆、西藏、四川和云南等以往多发地震地区的地震活动水平差异明显。
新疆地区２０２０年共发生５级以上地震１０次，其中６级以上地震２次，分别为１月１９日

伽师 ６．４级和 ６月 ２６日于田 ６．４级地震。与 ２０１８年和 ２０１９年相比，新疆地区 ５级以上地
震频次明显升高，强度显著增强（图 ５）。

图 ５　新疆地区 ５级以上地震震级时序图

西藏地区 ２０２０年共发生 ５级以上地震 ６次，其中 ６级以上地震 １次，为 ７月 ２３日尼玛
６．６级地震，该地震为 ２０２０年中国震级最大的地震。与 ２０１９年相比，云南地区 ５级以上地
震频次明显增多，强度有所增强（２０１９年最大地震为墨脱 ６．３级地震）（图 ６）。

图 ６　西藏地区 ５级以上地震震级时序图

四川地区２０２０年共发生５级以上地震２次，分别为２月３日成都青白江５．１级和４月１
日石渠５．６级地震（图 ７）。与２０１９年相比，四川地区 ５级以上地震活动水平偏低，特别是川
东南地区未发生 ５级以上地震（２０１９年发生 ８次 ５级以上地震，最大为长宁 ６．０级地震）。

云南地区 ２０２０年仅发生 １次 ５级以上地震，为 ５月 １８日巧家 ５．０级地震，该地震打破
云南地区持续了 ６１８天的 ５级以上地震平静。此外，２０１４年 １０月 ７日景谷 ６．６级地震后，
云南地区已连续 ６年未发生 ６级以上地震（图 ８）。对于云南地区的 ７级以上地震，截至
２０２０年 １２月 ３１日已平静近 ２５年，超过 １９００年以来的最长平静时间。
２．３　华北地区 ５级以上地震长期平静被打破

２０２０年７月１２日河北唐山古冶发生５．１级地震，该地震位于１９７６年唐山７．８级地震余
震区，２０２０年古冶 ５．１级地震的发生结束了华北地区自 ２００６年 ７月 ４日文安 ５．１级地震后
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图 ７　四川地区 ５级以上地震震级时序图

图 ８　云南地区 ５级以上地震震级时序图

图 ９　华北地区 ５级以上地震震级时序图

长达 １４年的 ５级以上地震平静（图 ９）。
２．４　中国台湾及其近海地震活动强度偏低

２０２０年中国台湾及其近海仅发生 ７次 ５级以上地震，未发生 ６级以上地震，地震活动强
度偏低。截至２０２０年１２月３１日，中国台湾及其近海７级以上地震平静近１４年，为１９００年
以来最长平静时间（图 １０）。

３　小结

（１）２０２０年全球地震活动频次和地震强度持续较低，７级以上地震空间上较为分散，时
间上较为集中。
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图 １０　中国台湾 ５级以上地震震级时序图

（２）中国大陆地区 ５级以上地震活动不均匀，时间上 ５级以上地震由活跃转为显著平
静，空间上主要集中于新疆和西藏地区。２０２０年 ７月 １２日河北唐山古冶 ５．１级地震的发生
结束了华北地区 ５级以上地震的长期平静。

（３）多震省份地震活动存在明显差异。新疆地区地震活跃，地震强度较强；西藏地区 ７
月 ２３日发生尼玛 ６．６级地震，为大陆地区 ２０２０年震级最大地震；四川地区地震活动水平偏
低；云南地区 ７级平静显著，６级地震平静持续；中国台湾及其近海 ７级以上地震平静显著。
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